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Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми группы раннего возраста «Паровозик» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:10 
09:10-09:20 

(по 
подгруппам) 

 «Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
 

16:00-16:10 
16:20-16:30 

(по 
подгруппам) 

«Художественно-
эстетическое 
развитие»: 
Лепка/Аппликация 

Вторник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

08:45-08:55 «Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка  
 

16:00-16:10 
16:20-16:30 

(по 
подгруппам) 

«Речевое развитие»: 
Развитие речи  

Среда 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:10 
 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура  

16:00-16:10 
16:20-16:30 

(по 
подгруппам) 

«Художественно-
эстетическое 
развитие»: 
Рисование 

 

Четверг 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

08:45-08:55 
 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка  
 
 

16:00-16:10 
16:20-16:30 

(по 
подгруппам 

«Познавательное 
развитие»: РЭМП 

(сенсорное развитие) 

Пятница 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:10 
09:10-09:20 

(по 
подгруппам) 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 

16:10-16:20 «Физическое 
развитие»: 
Физическая культура 



 

Расписание образовательной деятельности педагогов с детьми  

первой младшей группы «Капельки» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Дни недели Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 
 

 

Понедельник 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  
09.00-09.10 

09.10-09.20 

(по 

подгруппам) 

«Речевое развитие»: 

Развитие речи  

16.00 - 16.10  

16.20 - 16.30 

(по 

подгруппам) 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура (в 

группе) 

 

 

 

 

Вторник 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:10 

 

«Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка  

 

16:00 – 16:10  

16:20 – 16:30 

(по 

подгруппам) 

«Художественно-

эстетическое развитие»: 

Рисование 

 

 

 

Среда 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09.10 

09:20-09:30 

(по 

подгруппам) 

 

«Познавательное 
развитие»: 
Ознакомление с 
окружающим миром 
(предметное окружение / 
явления общественной 
жизни) 
 

16:00 – 16:10  

16:20 – 16:30 

(по 

подгруппам) 

 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура (в 

группе) 

 

Четверг 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09.10 

 

«Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка 

 

16:00 – 16:10  

16:20 – 16:30 

(по 

подгруппам) 

 «Художественно-
эстетическое развитие»: 
Лепка/Аппликация 
 

 

Пятница 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09.10 

09:20-09:30 

(по 

подгруппам) 

 

 «Познавательное 

развитие»: РЭМП 

(сенсорное развитие) 

 

 

16:10 – 16:20 

 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура (на 

улице) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание образовательной деятельности педагогов с детьми  

первой младшей группы «Теремок» 

на 2025-2026 учебный год 

 
 

Дни недели Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 
 

 

Понедельник 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  
09.00-09.10 

09.10-09.20 

(по 

подгруппам) 

«Познавательное 

развитие»: Ознакомление 

с окружающим миром 

(предметное окружение / 

явление общественной 

жизни)  

 

16.00 - 16.10  

16.20 - 16.30 

(по 

подгруппам) 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура (в 

группе) 

 

 

 

 

Вторник 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

08:45-08:55 

 

«Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка  

 

16:00 – 16:10  

16:20 – 16:30 

(по 

подгруппам) 

«Речевое развитие»: 

Развитие речи 

 

 

 

Среда 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09.10 

09:20-09:30 

(по 

подгруппам) 

 

«Художественно-
эстетическое развитие»: 
Лепка/Аппликация 
 

16:00 – 16:10  

16:20 – 16:30 

(по 

подгруппам) 

 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура (в 

группе) 

 

Четверг 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:00-09.10 

09:20- 09.30 

(по 

подгруппам) 

 

 «Художественно-
эстетическое развитие»: 
Рисование 
 

 

16:00 – 16:10  

16:20 – 16:30 

(по 

подгруппам) 

«Познавательное 

развитие»: РЭМП 

 

 

Пятница 

 

08.00 – 08.10 Утренняя гимнастика  

09:15 – 09:25 

 

 «Художественно-

эстетическое развитие»: 

Музыка  

 

 

16:10 – 16:20 

 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура (на 

улице) 

 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми 2 младшей группы «Незабудки» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
09:25-09:40 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 

  

Вторник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
09:25-09:40 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
«Речевое развитие»: Развитие 
речи 

16:15-16:30 II неделя 
 

Музыкальный досуг 
 

Среда 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
09:25-09:40 
 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
«Познавательное развитие»: 
РЭМП 

  

Четверг 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
09:25-09:40 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 

16:00-16:15 III неделя 
 

Спортивный досуг 

Пятница 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
10:40-10:55 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура (на улице) 

  



 

 

Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми 2 младшей группы «Утята» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
 
 
10:50-11:05 

 «Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура (на улице) 

16:00-16:15 III неделя 
 

Спортивный 
досуг 

(в группе) 

Вторник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:20-09:35 
 
09:45-10:00 
 
 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка  
«Речевое развитие»: Развитие 
речи 

  

Среда 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
09:25-09:40 
 

 «Физическое развитие»: 
Физическая культура (в группе) 
«Познавательное развитие»: 
РЭМП 

16:15-16:30 I неделя 
 

Музыкальный досуг 
 

Четверг 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:20-09:35 
 
09:45-10:00 
 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 
 

  

Пятница 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:15 
 
09:35-09:50 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура  
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
 

  



 
 

Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми средней группы «Звёздочки» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:25-09:45 

 

10:00-10:20 

«Художественно - эстетическое 

развитие»: Музыка 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (явление общественной 
жизни/ предметное окружение) 

  

Вторник 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:25-09:45 

 

10:00-10:20 

«Физическое развитие»: 

Физическая культура  

 «Художественно - эстетическое 

развитие»: Рисование  

 

16:35-16:55 II неделя 
 

Музыкальный досуг 
 

Среда 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:25-09:45 

 

10:00-10:20 

 «Художественно - эстетическое 

развитие»: Музыка 

«Речевое развитие»:            

Развитие речи 
 

  

Четверг 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:20 
  

11:00-11:20 

 

«Познавательное развитие»:   

РЭМП 
«Физическое развитие»: 

Физическая культура (на улице) 

 

16:20-16:40 III неделя 
 

Спортивный досуг 

Пятница 

08:05-08:10 Утренняя гимнастика  

09:25-09:45 

 

10:00-10:20 

 «Физическое развитие»: 

Физическая культура 

«Художественно - эстетическое 

развитие»: Лепка/ Аппликация 
 

  



 

Расписание организованной образовательной 
деятельности педагогов с детьми старшей группы 

“Почемучки” 
на 2025-2026 учебный год 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  
09:00 – 09:25 
 
 09:40-10:05 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура   
«Речевое развитие»: Развитие 
речи  

 15:50-16:15 «Художественно
-эстетическое 
развитие»: 
Рисование 

Вторник 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  

09:00 – 09:25 
 
 
 
 
 
09:40-10:05 

«Познавательное 
развитие»: Ознакомление с 
окружающим миром 
(предметное окружение / 
явления общественной 
жизни) 
Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка  
 

15:50-16:15 «Художественно 
–эстетическое 
развитие»: 
Лепка/аппликация 

 

Среда 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  
09:00-09:25 

 
09:40-10:05 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи  

16:15-16:40 II неделя 
 

Музыкальный   
досуг 

Четверг 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  
09:00-09:25 

 
 09:40-10:05 
 

«Познавательное развитие»: 
РЭМП 
 «Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка  
 

15:45 -16:10 
 

 

I неделя 
 

Спортивный 
досуг 

 
 

Пятница 

08:00 – 08:10 Утренняя гимнастика  
09:00 – 09:25 

 
  
 
09:40– 10:05 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явления общественной жизни) 
«Художественно – 
эстетическое развитие»: 
Рисование 
 

16:30-17:00 
 

«Физическое 
развитие»: 
Физическая 
культура (на 
улице) 
 

 
 

 

 

 



 
 

Расписание организованной образовательной деятельности педагогов с детьми  
старшей логопедической группы «Ласточки» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 
 
10:05-10:30 
 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 
«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
 

15:45-16:10 I неделя 
Музыкальный досуг 

 

Вторник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25 
 
09:40-10:05 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
 

15:45-16:10 «Художественно-
эстетическое 
развитие»: Музыка 

 

Среда 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 
10:05-10:30 
 

«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
«Познавательное развитие»: 
РЭМП 
 

15:50-16:15 «Художественно-
эстетическое 
развитие»: 
Рисование 

Четверг 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25 
 
09:40-10:05 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 
 

16:15-16:40 I неделя 
Спортивный досуг 

Пятница 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 
10:05-10:30 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
 

16:30-16:55 «Физическое 
развитие»: 
Физическая культура 
(на улице) 



 

Расписание организованной образовательной деятельности 
 педагогов с детьми старшей логопедической группы «Фантазёры»  

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 
 
 
10:05-10:30 
 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

15:45-16:10 «Художественно-
эстетическое 
развитие»: 
Рисование 
 

Вторник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25 
 
10:10-10:35 

«Познавательное развитие»: 
РЭМП 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
 

15:45-16:10 «Художественно-
эстетическое 
развитие»: 
Рисование 

 

Среда 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 
10:05-10:30 
 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

16:15-16:40 III неделя 
Музыкальный досуг 

 

Четверг 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25 
 
10:10-10:35 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
 

16:15-16:40 II неделя 
Спортивный досуг 

Пятница 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:30-09:55 
 
 
 
10:05-10:30 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 
 

16:30-16:55 «Физическое 
развитие»: 
Физическая культура 
(на улице) 
 



 

Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми подготовительной к школе группы «Пчелки» 

на 2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
 
 
09:40-10:10 
 
10:25-10:55 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Познавательное развитие»: 
РЭМП 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
 

  

Вторник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
10:25-10:55 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

16:30-17:00 IV неделя 
Музыкальный досуг 

 

Среда 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
09:40-10:10 
 
10:25-10:55 
 

«Познавательное развитие»: 
РЭМП 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
 

16:30-17:00 «Физическое 
развитие»: 
Физическая 

культура (на 
улице) 

Четверг 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
09:40-10:10 
 
 
 
10:25-10.55 
 
 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
 «Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 

16:20-16:50 IV неделя 
Спортивный досуг 

Пятница 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
10:25-10:55 

«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

  



 

Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми подготовительной к школе логопедической группы «Воробушки» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
 
 
09:50-10:20 
 
10:30-11:00 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
 

  

Вторник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
09:50-10:20 

Познавательное развитие»: 
РЭМП 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

16:15-16:45 III неделя 
Музыкальный досуг 

 

Среда 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
09:50-10:20 
 
10:30-11:00 
 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
 

  

Четверг 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
10:30-11:00 
 
 

Познавательное развитие»: 
РЭМП 
«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни)  
 

15:45-16:15 IV неделя 
Спортивный досуг 

Пятница 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:30 
 
09:50-10:20 
 
10:30-11:00 

«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 
 

16:30-17:00 «Физическое 
развитие»: 
Физическая культура 
(на улице) 
 



Расписание организованной образовательной деятельности 
педагогов с детьми старшей - подготовительной к школе логопедической группы «Радуга» 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

Дни недели 
Образовательная деятельность 

I половина дня II половина дня 

Понедельник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25/30 
 
 
 
09:50-10:15/20 
 
10:40-11:05/10 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим 
миром (предметное окружение / 
явление общественной жизни) 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
 «Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

  

Вторник 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25/30 
 
09:50-10:15/20 
 
10:40-11:05/10 

«Познавательное развитие»: 
РЭМП 
«Речевое развитие»: Развитие 
речи 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
 

  

Среда 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25/30 
 
10:40-11:05/10 
 

«Речевое развитие»: Развитие речи 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура 
 

 16:25-
16:50/55 

IV неделя 
Музыкальный 

досуг 

Четверг 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25/30 
 
09:40-10:05/10 
 
10:40-11:05/10 
 

«Познавательное развитие»: РЭМП 
(подготовительная гр.) 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Рисование 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Музыка 
 

16:00-
16:25/30 

II  неделя 
Спортивный 

досуг 

Пятница 

08:00-08:10 Утренняя гимнастика  

09:00-09:25/30 
 
 
 
09:40-10:05/10 
 
11:00-11:25/30 
 

«Познавательное развитие»: 
Ознакомление с окружающим миром 
(предметное окружение / явление 
общественной жизни) 
«Художественно-эстетическое 
развитие»: Лепка/Аппликация 
«Физическое развитие»: 
Физическая культура (на улице) 
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